
 

 

PRESENTATION DES OPTIONS POSSIBLES AU LYCEE LORS DE L’ENTREE EN SECONDE GENERALE 
 

 

En classe de seconde, en plus des horaires de cours obligatoires, les élèves peuvent choisir une option. Celle-ci est FACULTATIVE, c'est-à-dire qu’elle n’est  pas obligatoire. 

En faisant ce choix, l’élève augmente son temps de cours au lycée et sa charge de travail, il faut le prendre en compte lors du choix. Cela oblige l’élève à suivre tous les cours 

et aux responsables légaux de l’encourager et l’accompagner dans ce sens. 

 

Le tableau ci-dessous vous présente les différentes options par groupe, leurs possibles combinaisons et leur durée. Attention, il est très fortement conseillé de ne pas 

dépasser 2 options avec un maximum 5 heures de cours en plus pour réussir les apprentissages et que l’emploi du temps soit réalisable. 

 

Choix possible Groupe DISCIPLINE AU CHOIX (l’une ou l’autre dans le groupe) 
Durée 

h/semaine 
Observation Conseil 

Option uniquement 

en classe de seconde 
A 

Science de l’Ingénieur (SI) / Création et Innovation 

Technologique (CIT) 

Science de Laboratoire 

(STL) 
1.5 h Option de découverte 

Permet de découvrir des 

domaines de spécialité de 

1
ère

 

Option pouvant être 

suivie de la seconde 

à la terminale  

B Théâtre Cinéma Audio Visuel (CAV) Arts Plastiques (AP) 3 h 
pour être validée pour le bac 

l’option  doit être 

obligatoirement suivie en  

1
ère

 et en terminale 

Intérêt et/ou souhait de 

découverte du domaine 

artistique 

C 
Langue et Culture de 

l’Antiquité (LCA Latin) 

Langue Vivante C Tahitien (LVC tah) 

uniquement pour les élèves qui font LVB Espagnol depuis le CLG 
3 h 

Intérêt et/ou souhait de 

découverte des langues et 

cultures  

Mention 

complémentaire 
D 

EURO Espagnol 

1h en plus d’Esp et 1h de cours d’HTG enseignée en Espagnol 
2 h 

uniquement pour les élèves 

qui font LVB Espagnol en 

CLG 

Permet d’avoir la mention 

Euro sur le diplôme du bac             
(si suivi tous les ans + épreuve 

bac avec note >12) 

 

Je souhaite : Ne pas prendre d’option     

  Prendre 1 option  discipline : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Groupe :   A   B   C   D   Mention complémentaire Euro espagnol 

  Prendre 2 options  discipline 1 : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    & discipline 2 : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

  Exemples de combinaison (h de cours en plus)   :    A + B (4.5h)     A + C (4.5h)     A + D (3.5h)      B + D (5h)     C + D (5h)    

  … 


